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Le jeu de Go, qui allie réflexion stratégique et 

anticipation globale, est un outil puissant pour 
développer des compétences cognitives chez les 
jeunes.  
Voici des arguments et pistes pour le promouvoir 
auprès des jeunes et dans les écoles à Nice. 
 

1. Pourquoi apprendre le Go ? 
 
Développer la pensée stratégique : Le Go 
apprend à réfléchir à la fois localement (sur une 
zone précise du plateau) et globalement (en tenant 
compte de l'ensemble du jeu). Cela peut être 
comparé à la planification et à la prise de décisions 
dans des situations complexes de la vie réelle. 
 
Améliorer la concentration et la patience  
Ce jeu exige de la patience et de la réflexion à long 
terme, ce qui peut aider les jeunes à développer 
leur attention et leur persévérance. 
 
Favoriser la créativité : Contrairement à des jeux 
comme les échecs, le Go est moins rigide dans ses 
règles, ce qui permet une plus grande variété de 
stratégies. 
 
Culture et histoire : Le Go est une porte d'entrée 
vers la culture asiatique (Chine, Japon, Corée), 
enrichissant ainsi les jeunes d'une perspective 
historique et culturelle unique. 
 
2. Comment convaincre les jeunes d’en parler à 
leurs enseignants ? 
 
Expliquer les avantages éducatifs :  
Montrez comment le Go aide à développer des 
compétences transversales comme la résolution de 
problèmes, la logique et la créativité. Ces 
compétences sont essentielles non seulement 
dans le cadre scolaire, mais aussi dans la vie 
quotidienne et professionnelle. 
 
Organiser des démonstrations :  
Invitez les jeunes et leurs enseignants à des 
sessions d’initiation où ils peuvent voir par eux-
mêmes l’aspect ludique et stratégique du jeu. 
 
Proposer des concours inter-écoles :  
Les compétitions peuvent susciter l'intérêt des 
jeunes tout en apportant une touche dynamique et 
compétitive. 
 

3. Initiatives en France 
En France, le jeu de Go est enseigné dans 
certaines écoles via des initiatives locales, souvent 
portées par des clubs ou des associations de Go. 
Par exemple, des ateliers sont parfois organisés en 
collaboration avec des professeurs de 
mathématiques ou d’histoire pour montrer 

comment ce jeu peut être intégré dans un 
programme éducatif. Certaines associations 
comme la Fédération Française de Go 
soutiennent ce type d’initiatives et pourraient vous 
orienter pour implanter le jeu à Nice. 
 

4. Pourquoi le Go est enseigné en Corée ? 
En Corée, le Go est enseigné de manière 
systématique pour plusieurs raisons : 
 
Tradition culturelle forte : Le Go est 
profondément ancré dans la culture coréenne, et il 
est perçu comme un moyen de former des esprits 
stratégiques. 
 
Développement cognitif :  
La Corée attache une grande importance au 
développement des capacités intellectuelles des 
enfants, et le Go est vu comme un outil pour 
perfectionner la réflexion critique dès le plus jeune 
âge. 
 
Soutien gouvernemental et privé :  
Des institutions éducatives et des entreprises 
privées soutiennent l’enseignement du Go pour 
former une nouvelle génération de joueurs 
talentueux. 
 

 
5. Comment rendre le Go attractif en France ? 
 
Adapter le format : Proposez des formats rapides 
(jeux sur des plateaux plus petits, comme le 9x9) 
pour introduire progressivement les jeunes au Go 
sans que cela semble trop long ou complexe. 
 
Créer des ateliers ludiques : Utilisez des 
histoires, des films, ou des démonstrations 
visuelles pour rendre le jeu plus attractif. Vous 
pourriez aussi utiliser des jeux en ligne pour les 
initier avant de passer à des parties en présentiel. 
 
Liens avec la culture populaire : Reliez le Go à 
des aspects de la culture populaire comme les 
mangas (par exemple, Hikaru no Go, un manga qui 
a popularisé le jeu chez les jeunes au Japon et à 
travers le monde). 
 
Environnement social : Créez un environnement 
communautaire avec des rencontres régulières où 
les jeunes peuvent jouer entre eux tout en 
socialisant. 
 

6. Ressources utiles : 
La page dédiée sur 
 https://www.habiter-autrement.org/go.htm pourrait 
servir de ressource locale pour sensibiliser les 
enseignants et les jeunes à l'importance du Go. 
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Consultez les ressources proposées par la 
Fédération Française de Go pour contacter des 
clubs locaux à Nice et participer à des événements 
autour du Go. 

Le système d’handicap : 

Le jeu de Go a une caractéristique unique qui 
permet à des joueurs de niveaux différents de 
s'affronter tout en maintenant un équilibre et un 
plaisir de jeu mutuel : le système de handicap.  

Ce principe consiste à donner un avantage initial 
au joueur moins expérimenté en lui permettant de 
placer un certain nombre de pierres noires (jusqu'à 
neuf) sur des points stratégiques du plateau avant 
que la partie ne commence. 

Voici quelques avantages à mieux formuler cette 
règle pour attirer les jeunes et les débutants : 

Accessibilité : Grâce au système de handicap, 
même les débutants peuvent jouer contre des 
joueurs plus avancés sans se sentir submergés ou 
frustrés. Cela permet d'apprendre tout en étant 
compétitif. 

Plaisir partagé : Ce système assure que, même si 
les niveaux des joueurs sont différents, chacun 
trouve du plaisir à jouer ensemble. Le joueur 
avancé reste stimulé, tandis que le novice peut 
expérimenter des victoires tout en progressant. 

Progression visible : Le handicap peut être ajusté 
au fil des parties, offrant un feedback direct sur les 
progrès réalisés. Les jeunes joueurs peuvent ainsi 
voir leur handicap se réduire au fur et à mesure 
qu'ils s'améliorent, ce qui est très motivant. 

Encouragement de l'échange intergénérationnel  
En permettant à des personnes de niveaux et 
d'âges différents de jouer ensemble, ce système 
favorise un environnement d'apprentissage mutuel 
et de partage, rendant le Go attractif pour une 
communauté diverse. 

En présentant le système de handicap comme un 
outil ludique et éducatif, il est possible de rendre le 
Go plus attrayant pour les jeunes tout en 
permettant des parties inclusives. Cela reflète 
l’esprit de respect et d’équité qui est au cœur du 
Go. 

 
En résumé, pour convaincre les jeunes et les 
enseignants de l’intérêt du Go, il est important de 
souligner les bénéfices éducatifs et cognitifs du jeu, 
tout en créant des opportunités ludiques et sociales 
autour de son apprentissage. 
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